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Qui sommes-nous?

Solid’UP est une association étudiante de la faculté de Médecine
de l’Université Paris Cité. Son pôle Solidarité Internationale permet

aux étudiants de participer à des missions en association avec
des ONG à travers le monde. 

Pour la quatrième année consécutive, Solid’UP a décidé de collaborer avec l’association Echo
de la Jeunesse, pour que les étudiants puissent améliorer l’accès à la santé au Togo. 

Echo de la jeunesse est une ONG togolaise créée en 2011 et
implantée dans la capitale du pays, Lomé. Cet organisme

vise à soutenir les communautés togolaises en luttant pour
les droits fondamentaux des enfants. 

Les associations



Noémie et Marie

Charlotte et Anna Zina et Cléophée

F I N A N C E S
C O M M U N I C A T I O NR E L A T I O N S

I N T E R N A T I O N A L E S

Qui sommes-nous?
Notre équipe



Emilie et Paul

Pauline, Laura et
Paoline

Valentine

É V È N E M E N T S
P A R T E N A R I A T S

T R É S O R E R I E

Qui sommes-nous?
Notre équipe



Notre projet

Notre projet œuvre à garantir l'accès à des
services de santé de qualité pour tous. Afin de
lutter contre les inégalités de santé dans le
monde, nous allons apporter notre soutien aux
populations vulnérables au Togo.
 
Le projet CMS Echo Santé a pour objectif
principal la construction d’un centre médico-
social dans le village de Kpala, situé à 35 km
de la capitale, dans la commune de Zio. La
construction de ce centre a débuté en juillet
2023 et se poursuit depuis.

Objectif



Notre Projet

Le village de Kpala compte environ 7900 habitants,
majoritairement des femmes et des enfants. Les
conditions sociales et sanitaires y sont précaires, les
infrastructures de santé les plus proches se trouvant
à 25 et 27 km. 

L’installation du centre médico-social de Kpala au profit des enfants malades et
des femmes enceintes constituera un pilier crucial pour l’amélioration des
conditions de santé locales. Il assurera un accès pour tous les habitants du
village à des soins tels que la vaccination, des consultations de médecine
générale, des soins infirmiers et maïeutiques.

Bénéficiaires

Kpala



Phase 1 : Collecte de
fonds 

Tout au long de cette année
universitaire, notre objectif est de

rassembler les 
12 000 euros

 nécessaires pour compléter la
construction du centre de santé,
déjà entamée dans le village de

Kpala.

Notre projet
Nos missions

La réalisation de
notre projet se
déroulera en
deux phases : 

Phase 1 : La collecte des fonds nécessaires à la
construction du centre médical.

Phase 2 : La mise en place d’une action locale
en collaboration directe avec la population et
les médecins togolais.



Notre objectif de collecte pour
 réaliser notre projet s’élève à 12 000 € et en voici les détails :



Notre projet

Phase  2 : Action locale 

Pendant l’été 2025, notre équipe se rendra au village de
Kpala durant trois à quatre semaines. Notre mission sur
place comportera trois axes principaux : 

Une évaluation de l’avancée des travaux de
construction du centre. 
Un soutien aux médecins locaux dans le cadre d’un
stage médical. 
Des ateliers de sensibilisation auprès de la population,
couvrant la prévention des maladies liées à l’eau,
l’hygiène, et les maladies sexuellement transmissibles.

Nos missions

Au programme : 
Des ateliers sur la prévention des maladies
liées à l’eau et de son gaspillage.
La prévention des MST.
La fabrication et distribution de culottes
menstruelles.
Des distributions de médicaments,
préservatifs masculins et féminins, produits
hygiéniques, accompagnées d’explications
sur leurs différentes utilisations.
Distribution de fournitures scolaires pour les
enfants du village.



La construction du centre médico-social se poursuivra selon les plans ci-dessous,
issus des documents d’Écho de la Jeunesse intitulés “PROJET D’INSTALLATION D’UN
CENTRE MEDICO-SOCIAL DANS LE VILLAGE DE KPALA, COMMMUNE DE ZIO 2”

Inauguration de la construction (2023)



Projets déjà mis en place 

Les équipes Écho de la Jeunesse ont déjà permis le forage
puis la construction d’un puit dans le village de Tové
Monenou !

En parallèle, des actions de prévention ont été menées pour
prévenir les risques d’hygiène liés à l’eau et les maladies
sexuellement transmissibles. 

Increased Sales Figures:

Enfin, la construction d’un centre médico-social a
récemment débuté et son achèvement représente notre
objectif principal.



Comment nous aider?

Tous les dons sont
défiscalisés à hauteur de

66% !

Participez à nos
évènements : ventes

de gâteaux,
tombola, bars

solidaires, ventes de
pin’s …

Faites un don via
notre cagnotte en

ligne

Aidez-nous à
collecter des

vêtements, produits
d’hygiène,

préservatifs,
fournitures scolaires
et chutes de tissus.



Tenez-vous informés de l’avancement de notre projet
et contactez-nous sur nos réseaux sociaux !

Nos contacts

@_MISSIONTOGO_ PART.MISSIONTOGO@GMAIL
.COM

MISSION TOGO QR code de notre cagnotte
en ligne


